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+* Einflihrung

Nach zwei Saisonen Murtaler Mountainbike Cup haben wir uns fiir 2023 beschlossen, unseren
erfolgreichen Cup zu erweitern und prasentieren Euch hiermit den Murtaler Mountainbike
und Berglauf Cup 2023.

Bereits in den Vorjahren konnten wir mit unseren Team Duathlon Wertungen die Attraktivitat
unserer Strecken auch fir Berglaufer:innen unter Beweis stellen.

Der Murtaler Mountainbike und Berglaufcup 2023 setzt sich aus sieben Veranstaltungen
zusammen. Mit der Teilnahme an einem Rennen nimmt man auch automatisch an der
Cupwertung teil. Darunter befinden sich mit der Roatmoar Alm ein reines Mountainbike und
E-Bike Rennen, mit dem Zirbitzlauf und dem STEIRAMAN SKYrun zwei reine Berglauf Rennen
und mit dem Schwarzen Herrgott, der Stierhuam und der Hohen Ranach drei Rennen, bei
denen alle vier Bewerbe (MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon) angeboten werden. Auch der
Gaishorner X-treme Duathlon nimmt heuer wieder an der Cupwertung Teil — hier kénnen
Mountainbiker:innen wichtige Punkte fir den Cup sammeln.

Fir den Murtaler Mountainbike und Berglauf Cup kdénnen bis 30.04.2023 Saisonkarten
erworben werden. Achtung — der Zirbitzlauf und der Gaishorner X-treme Duathlon sind in
dieser Saisonkarte nicht enthalten.

Bitte lies Dir das Racebook genau durch, samtliche Rennen werden im Detail beschrieben, die
allgemeinen Informationen haben Gulltigkeit fiir alle Rennen. Wir weisen ausdricklich darauf
hin, dass bei allen Rennen, bei denen offentliche und private Wege und Strallen genutzt
werden, die Osterreichische StralRenverkehrsordnung gilt und der unten angefiihrte
Haftungsausschluss Giiltigkeit hat. Im Rahmen des Murtaler Mountainbike und Berglaufcups
werden keine Straflen- oder Wegsperren durchgefiihrt.

Solltest Du noch Fragen haben, die wir unserem Racebook nicht beantworten kénnen, bitte
um Kontaktaufnahme via E-Mail an office@evendz.at !

= Terminlibersicht

Roatmoar Alm Sprint MTB, E-Bike Freitag, 12.05.2023
Zirbitzlauf Berglauf Sonntag, 18.06.2023
Schwarzer Herrgott MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon Freitag, 23.06.2023
Stierhuam MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon Samstag, 29.07.2023
Steiraman Speedtrail Berglauf Sonntag, 13.08.2023
Gaishorner X-treme Duathlon MTB, E-Bike Samstag, 02.09.2023

Hohe Ranach MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon Samstag, 23.09.2023



mailto:office@evendz.at

= Murtaler Mountainbike und Berglaufcup Saisonkarte 2023

5 Mountainbikerennen oder 5 Berglaufe in unserer traumhaften Region Murtal — alles mit
einer Saisonkarte — aber nur bis 30.04.2023.

Die Saisonkarte bietet Dir jede Menge Vorteile, wie zB

e deutliche Kosteneinsparung im Verhaltnis zur Einzelbuchung
e garantierter Startplatz bei allen in der Saisonkarte enthaltenen Events
e einmalige Anmeldung fur alle Bewerbe

MTB Saisonkarte inkl. Roatmoar Alm Sprint, Schwarzer Herrgott, Stierhuam, Hohe Ranach
und einem Startplatz Deiner Wahl flr die WipfelTrophy 2023 (www.wipfeltrophy.at) um nur
99,00 Euro (statt 133,00 Euro) — Achtung — ohne Gaishorner X-treme Duathlon.

Berglauf Saisonkarte inkl. Schwarzer Herrgott, Stierhuam, STEIRAMAN Speedtrail und Hohe
Ranach (Achtung — ohne Zirbitzlauf) um nur 89 Euro (statt 105,00 Euro).

Die Saisonkarten fiir den Murtaler Mountainbike und Berglaufcup kénnen bis 30.04.2023
direkt auf www.evendz.at gebucht werden.

Bei Nichtantreten keine (Teil-)rickerstattungen.


http://www.wipfeltrophy.at/
http://www.evendz.at/

+* Die Rennen

Roatmoar Alm Sprint

Datum

Start

Ort

Strecke

Strecken-

rekord MTB

Bewerbe

Anmeldung

Programm

Nenngeld

Startplatze

Sonstiges

Start

Freitag, 12.05.2023

18:00 Uhr

St. Margarethen bei Knittelfeld, Wipfelwanderweg Rachau
12,45 km und 430 H6henmeter

Asphalt- und Schotterstralen und Wiesenwege.
Christoph Soukup, 26:55 min. (2022)

MTB, E-Bike

www.racetime.pro

16:00 bis 17:30 Uhr Startnummernausgabe Start-/Zielbereich

18:00 Uhr Start
ca. 18:45 Uhr Last Finisher
19:30 Uhr Siegerehrung Start-/Zielbereich

22 Euro bis 09.05.2023 (bei Onlineanmeldung)
27 Euro Nachnennung im Rahmen der Startnummernausgabe

120
Der Roatmoar Alm Sprint gehort zum WipfelTrophy 2023 Wochenende und

zahlt zur Sonderwertung ,, Trophy Hero“. Samtliche Informationen unter
www.wipfeltrophy.at

@HoferHitte EIKOM  Roatmoar Alm @ & Ziel



http://www.racetime.pro/
http://www.wipfeltrophy.at/

Zirbitzlauf
Datum
Start

Ort

Strecke

Bewerbe

Programm

Nenngeld

Infos- und
Anmeldung

Sonstiges

Sonntag, 18.06.2023
10:30 Uhr
St. Anna / Lavantegg

8,2 km und 550 H6henmeter
Die Strecke fuhrt von St. Anna/Lavantegg auf die Rothaidenhitte

Berglauf

08:45 bis 09:45 Uhr Startnummernausgabe
10:30 Uhr Start

15:00 Uhr Siegerehrung

It. Veranstalterhomepage

www.zirbitzlauf.at

Der Zirbitzlauf wird vom SC Obdach Sektion Laufsport veranstaltet und steht
organisatorisch in keinem Zusammenhang mit der Firma EvenDZ und den
anderen Rennen des Murtaler MTB und Berglaufcups. Beim Zirbitzlauf kdnnen
2023 Punkte fur den Murtaler MTB und Berglaufcup gesammelt werden. Mit
einer Anmeldung zum Zirbitzlauf 2023 kommt man automatisch in die
Wertung des Murtaler MTB und Berglaufcups. Der Zirbitzlauf 2023 ist nicht in
der Saisonkarte des Murtaler MTB und Berglaufcups enthalten!

Achtung — Aufgrund der Streckenldange +50% bei den Cup Punkten



http://www.zirbitzlauf.at/

Schwarzer Herrgott

Datum Freitag, 23.06.2023
Start 18:30 Uhr
Ort Parkplatz Kultursaal Pols-Oberkurzheim (Startnummernausgabe)

Paltenthaler Steinbruch (Start)
Kultursaal Pols-Oberkurzheim (Siegerehrung)

Strecke 4,6 km und 450 Hohenmeter
grofSteils Schotterstrale, kleiner Teil Asphalt

Strecken-
rekord MTB  Gerald Grundner, 19:19 min. (2022)

Bewerbe MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon

Nenngeld 22 Euro bis 20.06.2023 (bei Onlineanmeldung)
27 Euro Nachnennung im Rahmen der Startnummernausgabe

Anmeldung www.evendz.at

Programm 16:30 bis 18:00 Uhr Startnummernausgabe

18:30 Uhr Start
ca. 19:20 Uhr Last Finisher
20:00 Uhr Siegerehrung

Startplatze 100

Sonstiges: Achtung — bitte um Nutzung der Parkplatze beim Kultursaal P6ls — ca. 500m
bis zum Start beim Paltenthaler Steinbruch.

0,0 km 0,5 km 1.0 km 1.5km 2,0 km 2.5km 3,0 km 3,5 km 4,0 km 4.5km



http://www.evendz.at/

Stierhuam

Datum

Start

Ort

Strecke

Strecken-

rekord MTB

Bewerbe

Nenngeld

Anmeldung

Programm

Startplatze

Sonstiges:

1.300
1.200
1.100
1.000
200

800

Samstag, 29.07.2023

14:00 Uhr

Gemeindeamt St. Peter ob Judenburg (Startnummernausgabe)
VerbindungsstralRe St. Peter — Mitterdorf (Start)

Stierhuam (Ziel)

6,61 km und 494 Hohenmeter

grol3teils SchotterstraRe, teilweise Asphalt und Wiesenwege
Plank Burkhard, 22:04 min. (2021) — Strecke alt

MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon

22 Euro bis 26.07.2023 (bei Onlineanmeldung)
27 Euro Nachnennung im Rahmen der Startnummernausgabe

www.evendz.at

12:00 bis 13:30 Uhr Startnummernausgabe

14:00 Uhr Start

ca. 15:00 Uhr Last Finisher
16:00 Uhr Siegerehrung
80

Achtung, eingeschranktes Startplatzkontingent.
Kleidertransport von der Startnummernausgabe ins Ziel.



http://www.evendz.at/

STEIRAMAN Speedtrail

Datum

Start

Ort

Strecke

Bewerbe

Nenngeld

Anmeldung

Programm

Strecken-
rekord Lauf

Startplatze

Sonstiges:

Sonntag, 13.08.2023

10:00 Uhr

Tipl Seetaler Alpe (Schmelzhtte)

10,9 km und 670 H6henmeter

Die Strecke fuhrt von der Schmelz Hutte auf die Hohe Ranach und zurick
ins Ziel in der STEIRAMAN Eventarea bei der Schmelz Hitte.

Berglauf

It. Veranstalterhomepage

www.steiraman.at

08:30 bis 09:30 Uhr Startnummernausgabe
10:00 Uhr Start

ca. 10:45 Uhr First Finisher

15:30 Uhr Zielschluss

15:30 Uhr Siegerehrung

Michael-Selelo Saoli, 43:22 min. (2022)
100

Der STEIRAMAN Speedtrail ist Teil des STEIRAMAN Wochenendes 2023.
Neben dem STEIRAMAN Styrian X-treme Triathlon Classic wird 2023 auch
erstmalig der STEIRAMAN Speed Triathlon angeboten. Fiir Laufer:innen
stehen der STEIRAMAN Speedtrail und der STEIRAMAN SKYrun zur Auswahl.
Natdirlich gibt es auch 2023 einen Staffelbewerb beim STEIRAMAN Triathlon.

Achtung — Aufgrund der Streckenldnge +50% bei den Cup Punkten



http://www.steiraman.at/

Hohe Ranach

Termin

Start

Ort

Strecke

Bewerbe

Nenngeld

Anmeldung

Programm

Strecken-
rekord MTB

Startplatze

Sonstiges:

Samstag, 23.09.2023 (Achtung — Terminanderung statt 30.09.2023)

14:00 Uhr

Tipl Seetaler Alpe (Schmelzhitte) — Startnummernausgabe
Tipl Seetaler Alpe (,,Kopfstation”) — Start

Tipl Seetaler Alpe (Schmelzhtte) - Siegerehrung

4,5 km und 420 H6henmeter
Schotterstralle und Wiesenwege

MTB, E-Bike, Berglauf, Team Duathlon

22 Euro bis 27.09.2023 (bei Onlineanmeldung)
27 Euro Nachnennung im Rahmen der Startnummernausgabe

www.evendz.at

12:30 bis 13:30 Uhr Startnummernausgabe
14:00 Uhr Start

ca. 14:30 Uhr Last Finisher

16:00 Uhr Siegerehrung

Lucas Pripfl, 20:18 min. (2021)

100

Saisonabschluss des Murtaler MTB und Berglauf Cups — natirlich mit groRer

Cup Siegerehrung auf der Schmelz Hiitte.




Gaishorner X-treme Bergduathlon

Termin Samstag, 02.09.2023

Der Mountainbike und E-Bike Bewerb beim Gaishorner X-treme Bergduathlon zahlt zum
Murtaler MTB und Berglauf Cup.

Alle Informationen zum Event sowie die Ausschreibung und Anmeldung findest Du unter
https://x-treme-bergduathlon.at

+* Reglements Murtaler Mountainbike und E-Bike Cup 2023

Reglement MTB und E-Bike

Gestartet wird in Form eines Massenstarts. E-BikerInnen starten in einem separaten Block. Die
Strecken sind nicht fir den 6ffentlichen Verkehr gesperrt —wahrend den Veranstaltungen gilt
im gesamten Streckenverlauf die Osterreichische StraBenverkehrsordnung (StVO 1960
i.d.g.F.). Fur alle Teilnehmerinnen besteht Helmpflicht. Die Startnummer ist gut sichtbar am
Lenker zu montieren. Uberholmanéver sind so auszufiihren, dass geniigend Abstand zu
Uberholten sichergestellt ist. Das Wegwerfen von Abfall wie z.B. Flaschen,
Verpackungsmaterial usw. ist im Start-/Zielbereich moéglich und entlang der Strecke streng
untersagt — bei Verstoflen wird seitens der Rennleitung die Disqualifikation ausgesprochen,
dies kann wahrend dem Rennen, aber auch nachtraglich bis 30 Minuten nach der
Zieldurchfahrt erfolgen. Als Siegerin gilt der/die Teilnehmerln, der/die Strecke in der
kiirzesten Zeit absolviert. Teilnahmeberechtigt sind Personen, die vor dem 12.05.2007
geboren sind (16 Jahre und élter). Jede(r) Teilnehmerlin ist selbst dafiir verantwortlich, nur in
entsprechend trainiertem korperlichen Zustand an der Veranstaltung teilzunehmen. Achtung
— beim MTB Bewerb sind keine Gravel-Bikes erlaubt!

Reglement Berglauf

Gestartet wird in Form eines Massenstarts. Die Strecken sind nicht flr den offentlichen
Verkehr gesperrt — wahrend den Veranstaltungen gilt im gesamten Streckenverlauf die
Osterreichische StraRenverkehrsordnung (StVO 1960 i.d.g.F.). Die Startnummer ist gut
sichtbar an der Korpervorderseite zu tragen. Das Wegwerfen von Abfall wie z.B. Flaschen,
Verpackungsmaterial usw. ist im Start-/Zielbereich moglich und entlang der Strecke streng
untersagt — bei Verstoflen wird seitens der Rennleitung die Disqualifikation ausgesprochen,
dies kann wadhrend dem Rennen, aber auch nachtraglich bis 30 Minuten nach der
Zieldurchfahrt erfolgen. Als Siegerin gilt der/die Teilnehmerln, der/die Strecke in der
kirzesten Zeit absolviert. Teilnahmeberechtigt sind Personen, die vor dem 12.05.2007


https://x-treme-bergduathlon.at/

geboren sind (16 Jahre und alter). Jede(r) Teilnehmerln ist selbst dafiir verantwortlich, nur in
entsprechend trainiertem kérperlichen Zustand an den Veranstaltungen teilzunehmen.

Reglement Team Duathlon
Fur den Team Duathlon kénnen sich 2er Teams mit jeweils einem/einer Mountainbiker:in und

einem/einer Laufer:in anmelden. Das Endergebnis fur die Team Duathlon Wertung ergibt sich
aus der Summe der Einzelzeiten der beiden Teilnehmer:innen.

+» Wertungen

Altersklassen Mountainbike und Berglauf

AK 1 M/W bis 35 1988 - 2007
AK 2 M/W bis 45 1978 - 1987
AK 3 M/W bis 55 1968 - 1977
AK 4 M/W bis 65 und dartber 1958 - 1967

Altersklassen E-Bike

AK 1 M/W bis 50 1974 - 2007
AK2 M/W Uber 50 1973 und alter
Cup Punkte

Die Punkteverteilung erfolgt bei MTB, E-Bike und Berglauf pro Altersklasse wie folgt:

Platz 1 26 Punkte Platz 7 14 Punkte
Platz 2 24 Punkte Platz 8 12 Punkte
Platz 3 22 Punkte Platz 9 10 Punkte
Platz 4 20 Punkte Platz 10 8 Punkte
Platz 5 18 Punkte Platz 11 6 Punkte
Platz 6 16 Punkte Platz 12 4 Punkte

Fiir die Tagesbestzeit bei Damen bzw. Herren gibt es zusatzlich 4 Punkte.

Achtung — beim Zirbitzlauf und dem STEIRAMAN Speedtrail gibt es aufgrund der
Streckenldnge +50% Punkte auf die reguldren Punkte — nicht fiir den Tagessieg, hier bleiben
4 Punkte!



Datenschutz

Alle Teilnehmerinnen erklaren sich mit ihrer Anmeldung damit einverstanden, dass alle im
Zusammenhang mit der Teilnahme am Rennen gemachten Fotos, Filmaufnahmen und
Interviews im/in Rundfunk, Fernsehen, Zeitungen, Zeitschriften, Werbung, Biichern,
fotomechanischer Vervielfaltigung, CD-R, DVD, Internetseiten, etc., ver6ffentlicht werden
dirfen. Weiters erklaren sie sich damit einverstanden, dass ihre Daten per EDV
weiterverarbeitet werden.

+» Haftung

Flr Unfalle aller Art sowie Personenschaden bzw. Schaden an Sachgegenstanden Gbernimmt
der Veranstalter keinerlei Haftung. Jeder Teilnehmer bestatigt mit seiner Anmeldung, dass er
korperlich gesund und in der Lage ist, an dieser Sportveranstaltung teilzunehmen. Jeder
Teilnehmer fahrt auf eigene Gefahr. Wahrend der Veranstaltung gilt im 4 gesamten
Streckenverlauf die Osterreichische StraBenverkehrsordnung (StVO 1960 i.d.g.F.). Wir weisen
auch darauf hin, dass die Veranstaltung im Ziel endet! Wir bitten alle Teilnehmerinnen, sich
bei der Rickfahrt ebenfalls auf dem gesamten Weg an die Osterreichische
StraBenverkehrsordnung zu halten! Sowohl der Veranstalter als auch die Grund- und
Wegebesitzer weisen ausdriicklich darauf hin, dass Teilnehmerinnen mit lhrer Anmeldung die
o.a. Punkte vollinhaltlich akzeptieren und die oben genannten bei Schdaden an Ausristung
oder Personen schad- und klaglos halten. Wir empfehlen jedem Teilnehmer und jeder
Teilnehmerin vor der Teilnahme an einer Sportveranstaltung eine sportmedizinische
Untersuchung durchfiihren zu lassen.

Besondere Hinweise

Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt. Veranstaltungen koénnen aufgrund
hoherer Gewalt bzw. anderer Sicherheitsbedenken abgesagt bzw. abgebrochen oder auch im
Streckenverlauf gedndert werden. In diesem Fall besteht kein Anspruch auf Riickerstattung
bereits bezahlter Nenngelder.




